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フリーランスとして働く中で、

こうした悩みを抱えている方は

少なくありません。

税金や制度、契約や働き方など、

 専門的な知識が必要な場面も多く、

 ひとりで判断することが

大きな負担になることもあります。



フリーランスの悩みは、

ひとつの答えでは解決できないことが多くあります。

税金、制度、契約、働き方。

専門的で、状況によっても正解が変わります。

フリーランス連盟は、ただ福利厚生を提供するだけではなく、

判断するための材料と、同じ立場で話せるつながりを届けることで、

あなたに合った選択ができるよう、寄り添いながらサポートします。

税金・確定申告のお悩み　→　　

「一人で抱えなくていい」

状態をつくること。



税金・確定申告が不安で

誰かに相談したい

確定申告サポート

毎年年末から募集を開始し

確定申告に関する実務サポ

ートを行っています。

税理士と連携し、確定申告

や税金に関するお問い合わ

せに対応しています。

税理士との連携

勉強会のアーカイブや資料を

通して、判断のポイントを自

分のペースで学べます。

勉強会・資料提供

悩み①

孤独な判断が不安なお悩み　→　　



孤独な判断が不安

「仕事のこと、相談できる人がいない…

ひとりで決めるのが不安」

フリーランス同士の

交流の場

交 流 会 や 入 会 後 の 顔 合 わ せ を 通 し て 、 同 じ 立 場

で 働 く フ リ ー ラ ン ス 同 士 が つ な が れ る 場 を つ く

っ て い ま す 。「 こ れ 、 み ん な ど う し て る ？ 」

 そ ん な 日 常 的 な 悩 み を 気 軽 に 共 有 で き ま す 。

経験や考え方に

触れられる機会

働 き 方 や 仕 事 の 進 め 方 な ど を テ ー マ に 、

会 員 同 士 の 意 見 交 換 や 共 有 の 場 を 不 定 期

で 設 け て い ま す 。 答 え を 教 え る 場 で は な

く 、 判 断 の ヒ ン ト や 考 え 方 に 触 れ ら れ る

場 で す 。

ちょっとした相談が

できる環境

わ か ら な い こ と や 迷 っ た こ と を 、 チ ャ ッ ト

で 気 軽 に 相 談 で き る 環 境 が あ り ま す 。 ひ と

り で 抱 え 込 ま ず 、「 聞 い て み る 」 と い う 選 択

肢 を 持 て る こ と を 大 切 に し て い ま す 。

悩み②

収入や将来が不安なお悩み　→　　



収入や将来への不安

「この働き方、続けていけるのかな…」

将来のことを

整理するための相談環境

フリーランス連盟では1on1面談などを通して、状況や悩みを

整理するための壁打ち相手として関わります。

「何から考えればいいかわからない」そんな段階からでも

話していただけます。

状況に応じた

選択肢の情報提供

状況に応じて検討できる制度やサービスの情報共有をしてい

ます。働けなくなった場合に備える就労不能保険、専門家に

よる財務・お金に関する相談、条件の合う案件をご紹介でき

る場合もあります。

※IT職中心、すべてを確約するものではありません

悩み③

福利厚生について　→　　



どうしても不安なときに

支えになる仕組みも

フリーランスとして働く中では、

どれだけ情報や相談先があっても、

「もしものとき」が気になる場面があります。

そんなときのために、フリーランス連盟では

選択肢のひとつとして利用できる福利厚生サービス

を用意しています。

福利厚生・生活まわりのこと　→　　　



福利厚生・生活まわりのこと

個人では加入・利用しづらい

サービスへのアクセス

I T /Web系フリーランス対象とした特別労災保険への加入

就業不能時に備える保険のご案内

会員限定で利用できる割引サービス

　 (日用品が最大80%OFFなど)

たとえ
ば. . .

たとえ
ば. . .

生活や働き方を支える

サポート

健康診断の補助

結婚・出産時のお祝い金

会員向け交流会への参加費補助・特別価格

お金に関する相談会

「会社員みたいな福利厚生、フリーランスには無理だよね…」

悩み④

会員様向けに、フリーランスでも利用できる

福利厚生サービスを案内しています。



福利厚生は、「必ず使うもの」ではなく

必要なときに選べる選択肢として案内しています。

コストやライフステージに合わせて

自分に合うものを検討できる環境を大切にしています。

これらの福利厚生は、

 定期的なアンケートや交流会を通じて寄せられた

 会員のみなさんの声をもとに生まれてきました。

「こんなのがあったら助かる」そんな声をヒントに、

 フリーランス連盟の福利厚生は

 これからも少しずつ増えていきます。



フリーランス連盟は、会員のみなさまの会費と日々の活動をもとに運営している団体です。

「この先もフリーランスを続けたい」「連盟と共に活躍を広げたい」「社会貢献活動がしたい」

そんな方々のご入会をお待ちしております！

会員のみなさまと、共創し続ける団体でありたい

交流会×地方創生コラボ

ワーケーションイベント

地方の案件紹介　など

会員×運営が企画して

イベントを開催

会員さまからのお仕事依頼

連盟からのお仕事依頼

 　それぞれ協力し合える関係性



そのためにコストや情報の面でのハードルを少しでも下げられたらという想いで活動しています。

こうした取り組みを通して、

そんな流れを支え、後押しできる存在でありたいと考えています。

「共に世の中をより良くしていきたい」

そんな会員のみなさまと、

今後も当連盟を育て活動の幅を広げていきます。



一緒に考えるところから、

はじめてみませんか？

フリーランスとして働く中で、

悩みや不安があるのは、特別なことではありません。

今すぐ答えを出す必要も、何かを決める必要もありません。

まずは、どんなサポートがあるのか、共にどんなことができる

のか、話せる場所があることを感じてもらえたら嬉しいです。

L INEで相談する

https://lin.ee/soQYliL

